
   

 

  

 
 112 年 9月 21 日(四)、9月 22 日(五) 

崇友文教基金會  

(台北市中正區 

公園路 30號 10 樓) 

 112 年 9月 23 日(六) 

張榮發基金會 

(台北市中正區 

中山南路 11 號) 

 活動地點 

各地執行精神病人社區服務之工作者。 

第 1場及第 2場限各 60 人，第 3場限 250 人。 

 

活動對象及人數 

 第 1場：112 年 9月 21 日(星期四) 

          上午 9:00 至 下午 16:30 

 第 2場：112 年 9月 22 日(星期五) 

          上午 9:00 至 下午 16:30 

 第 3場：112 年 9月 23 日(星期六) 

          上午 8:30 至 下午 17:30 

 

 

辦理時間 本研討會目的探討復元導向的精神健康體

系與社區支持服務在台灣與國際間的實踐與發

展，復元導向的服務強調以康復者為主體，服

務的最終目的希望透過夥伴關係發展康復者個

人優勢，找到自己的角色與人生意義。 

本次內容聚焦在台灣發展社區支持服務的

現況以及國際間實務推動復元支持體系的探

討，期待透過實務經驗交流與討論，看見台灣

如何透過 NPO 組織理念推動社區居住、協作據

點與就業服務，同時借鑑國際推動復元模式的

經驗展望未來，歡迎大家一同前來參加。 

 

活動目的 

一律採網路報名(報名網址：https://reurl.cc/o7qVNq 或掃描

右方 QRCODE),報名完成後敬請來電確認,恕不受理臨時報名。 

 報名方式 

即日起開始報名,報名期限至 112 年 8月 28 日。 

 報名日期 

康 盟-陳社工 05-2762270 #14/留專員 02-25850810 

北市康-楊主任 02-27652810 #305/賴專員 02-27652810 #222 

 活動專線 

指導單位：衛生福利部心理健康司 

主辦單位：社團法人中華民國康復之友聯盟、社團法人台北市康復之友協會 

掃 
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2023 

復元導向的精神健康體系

與社區支持服務研討會 

 



 

 

 

 

  

第一天 112 年 9月 21 日(星期四) 

0900-0930 報到 

0930-1230 

主題(一) 

<組織架構> 

台灣民間團體發

展服務的挑戰與

困境 

主持人 
萬心蕊 理事長 

台北市康復之友協會理事長 

主講人 

陳冠斌 總幹事 

台北市康復之友協會總幹事 

張朝翔 秘書長 

中華民國康復之友聯盟秘書長 

彭翠瑩 秘書長 

台灣風信子精神障礙者權益促進協會秘書長 

李靜怡 理事長 

臺南市穀粒禾禾身心關懷協會理事長 

綜合討論 

1230-1330 中場休息 

1330-1630 

主題(二) 

<支持性就業> 

在職場與服務對

象之間推動復元

朝向自立 

 

主持人 
陳冠斌 總幹事 

台北市康復之友協會總幹事 

主講人 

陳永賢 督導 

新北市康復之友協會就業服務督導 

黃士柏 督導 

高雄市心理復健協會就業服務督導 

潘宗育 督導 

台北市康復之友協會就業服務督導 

綜合討論 

 

第二天 112 年 9月 22 日(星期五) 

0900-0930 報到 

0930-1230 

主題(三) 

<社區居住> 

是支持還 是管

理？一起在同個

屋簷下生活自立 

主持人 
劉蓉台 理事長 

臺灣精神康復者社區服務行動聯盟理事長 

主講人 

郭晏菁 社工/楊佩蓉 社工/鍾宇婷 社工 

台北市康復之友協會社區居住家園工作團隊 

莊沛宸 督導 

嘉義市心康復之友協會社區居住家園督導 

綜合討論 

1230-1330 中場休息 

1330-1630 

主題(四) 

<協作模式> 

運用社群關係與

會員一同創造帶

病生活的可能性 

主持人 
戴雅君 督導 

屏陽會所、慈馨會所、東群會所外聘督導 

主講人 

葉純吟 社工師/黃縕柔 社工師 

新竹市精神健康協會附設心築會所職員 

郭麗瑛 督導 

心來富身心健康發展協會附設心來富會所督導 

蘇彥方 督導 

屏東縣向陽康復之友協會附設屏陽會所督導 

綜合討論 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

第三天 112 年 9月 23 日(星期六) 

0830-0900 報到 

0900-0915 開幕式-中華民國康復之友聯盟陳仙季理事長與中央長官致詞 

0915-1015 

專題演講(一) 

復元導向的精神健

康體系與社區支持

服務-線上即時演講 

主持人 

徐淑婷 醫師 

高雄市立凱旋醫院精神科醫師兼主任 

美國波士頓大學精神康復中心復健諮商博士 

主講人 

Marianne Farkas 博士 

美國波士頓大學精神康復中心臨床教授 

下屆世界心理社會復健協會主席 

1015-1115 

座談(一) 

台灣實踐復元導向

的精神健康體系 

主持人 衛生福利部心理健康司長官 

與談人 

徐淑婷 醫師 

高雄市立凱旋醫院精神科醫師兼主任 

美國波士頓大學精神康復中心復健諮商博士 

陳芳珮 教授 

國立中正大學社會福利系教授 

 

陳仙季 理事長 

中華民國康復之友聯盟理事長 

1115-1130 茶敘 

1130-1230 

座談(二) 

香港運用優勢復元

個案管理模式於精

神健康綜合社區中

心與社區支持服務

之成效 

主持人 衛生福利部心理健康司長官 

與談人 

香港浸信會愛羣社會服務處 

香港精神健康綜合社區中心(ICCMW) 

張瀞文 副教授 

國立臺灣師範大學社會工作學研究所副教授 

美國凱斯西儲大學應用社會科學院博士 

張朝翔 秘書長 

中華民國康復之友聯盟秘書長 

1230-1330 餐敘 

1330-1420 

專題演講(二) 

復元導向服務的實

踐-同儕支持發展對

精神健康體制的效

益-線上即時演講 

主持人 

吳慧菁 教授 

國立台灣大學社會工作學系教授兼系主任 

美國哥倫比亞大學社會工作博士 

主講人 

Janet Meagher AM. 

世界心理衛生協會大洋洲心理衛生諮詢委員 

澳洲身心障礙者保險計畫心理健康諮詢委員 

台灣 2022 年 CRPD 國際審查會委員 

 

美國威斯康欣州州立大學麥迪生分校社會福利博士 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1420-1520 

座談(三) 

共建復元支持體系：

同儕支持員與專業

工作者如何共建精

神健康服務 

主持人 
鄭淦元 醫師 

台北榮民總醫院玉里分院精神部復健精神科主任 

與談人 

香港浸信會愛羣社會服務處 

香港朋輩支持員與職員 

高雄市心理復健協會陳益龍 副總幹事 

新北市康復之友協會謝詩華 總幹事 

1520-1530 茶敘 

1530-1630 

專題演講(三) 

WHO 推薦社區心理健

康服務：促進以人為

本及權利為基礎的

實務工作-卓越之友 

實務經驗分享 

主持人 衛生福利部社會及家庭署長官 

主講人 

香港卓越之友(Phoenix Clubhouse) 

梁思瑤 Leung Sze Yiu, Francez 卓越之友主管 

周皓穎 Chow Ho Wing, Shirley 卓越之友會員 

1630-1730 

座談(四) 

復元導向的連續性

就業支持體系-過渡

性就業、支持性就

業與競爭性就業 

主持人 勞動部勞動力發展署長官 

與談人 

香港卓越之友(Phoenix Clubhouse)  

梁思瑤 Leung Sze Yiu, Francez 卓越之友主管 

周皓穎 Chow Ho Wing, Shirley 卓越之友會員 

伊甸社會福利基金會真福之家(Eden Clubhouse) 

陳秋慧 Chen Chiu Hui, Trsita 真福之家主管 

吳希君 Wu Hsi Guen, Ellen 真福之家會員 

徐淑婷 醫師 

 


